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(GOUT PLANETE SANTE )

Semaine 37 :Lundi 7 au Vendredi 11 Septembre 2026

CUISINE DES MONTS DU JURA

GASTRONOMIE COLLECTIVE

Hors d'ceuvre

| incipal
PI ns vian

Accom nemen

Lundi 7 Septembre

Taboulé (*semoule bio) @

COMME DANS LE SUD

() Sautéde beeuf bio sauce

Falafel de pois chiche sauce provencale

provencale

@ Courgettes au thym
,*%

[ s N

Mardi 8 Septembre

@ Melon C”f‘jz_

2

(® Cchipolatas

Saucisse végétarienne

Pommes de terre rissolées

Mercredi 9 Septembre

@ Radis & beurre
Y
Poitrine de veau farcie au jus

Tortilla

Blettes a la tomate & comté rapé

S

Jeudi 10 Septembre

Tomates bio & vinaigrette au

@ basilic  l#

Omelette fraiche créme au

Morbier @

@

Tortis au beurre

Vendredi 11 Septembre

Salade de tagliatelles Marco Polo
@ (surimi, poivrons) <

EN BATEAU

Filet de poisson frais sauce aux

F%ﬁfg fruits de mer

Quenelle nature sauce aurore

Epinards

@ Yaourt nature bio

Produits Laitiers. E=] Buche du Pilat Yaourt aromatisé @ camembert Saint Paulin
Dessert @ Brugnon Pomme cuite sauce caramel Muffins a la myrtille Fruit au sirop (a définir) @ Pasteque bio
Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements
Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX Diététicienne 1001 repas et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le ler octobre 2011
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